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Alejandro Pazos y la IA
entran en la Real Academia

Nacional de Medicina

El catedratico de la Universidad de A Coruna es
nombrado académico correspondiente con un nuevo
asiento centrado en la inteligencia artificial

Por Xose Aldamiz

Alejandro Pazos, médico y
catedratico del 4rea de Cien-
cias de la Computacién e Inteli-
gencia Artificial de 1a Universi-
dad de A Coruiia, fue nombrado
académico correspondiente por
la Real Academia Nacional de
Medicina de Espafia. La deci-
sién fue tomada en Junta de
Gobierno del organismo el 4
de junio. El académico ocupara
un nuevo asiento dedicado ala
inteligencia artificial.

“Siento una mezcla de satis-
facciéon y responsabilidad. La
primera se debe a que siempre
resulta agradable que se reco-
nozca el trabajo de un equipo
—estos nombramientos pue-
den concedérselos a una per-
sona, pero abarcan la labor de
aquellos que estan detras de
ella—. Por otro lado, hay que
tener en cuenta que hablamos
de la Real Academia Nacional
de Medicina de Espafia. Ha
tenido —y tiene— entre sus
miembros a profesionales de
una tremenda valia que he ad-
mirado durante toda mi vida.
Ademas, se trata de la primera
silla para inteligencia artifi-
cial”, comenta el doctor Pazos

“Un clinico gasta
el 60 o0 70 % de su
tiempo en cubrir
papeles. Esto se
puede reducir
enormemente
utilizando
inteligencia
artificial”
ALEJANDRO PAZOS

al explicar sus sensaciones al
ocupar este nuevo cargo.

El académico correspon-
diente revela el objetivo que
espera alcanzar con esta po-
sicién: “quiero transmitir la
concepcién que tengo de la
inteligencia artificial al sec-
tor profesional de la atencién
alasalud. Lo primero que hay
que pensar es que se trata de
una ciencia, no magia. Hay que
huir de aquellas noticias que
hacen que parezca que la IA
sea el balsamo de Fierabras.
No va a serlo. Consiste en una
rama de la ciencia que se ha
convertido en una potente he-
rramienta en manos de los pro-
fesionales sanitarios. Ayudara
a desarrollar su tarea de forma
mas eficiente”.

Alejandro Pazos detalla como
esta tecnologia complementa
el ejercicio de la
medicina sin sus-
tituir a las perso-
nas. “Hoy en dia,
un clinico gasta
el 60 0 70 % de su
tiempo en cubrir
papeles. Esto se
puede agilizar y
reducir enorme-
mente utilizando
programas de in-
teligencia artificial
que tienen médulo
de aprendizaje”.

Otra ventaja
que subraya es
que puede ayudar
en la toma de de-
cisiones. “En un
elevado porcenta-
je, los errores de
los clinicos no se
producen por des-
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conocimiento, sino por olvidar
tomar en consideracién algu-
na de las variables a tener en
cuenta. Esto no ocurre con los
sistemas informaticos. No se
olvidan de nada. Ademas, las
guardias de 24 horas hacen que
el rendimiento del profesional
no sea el mismo a lo largo del
tiempo. Tener a mano una he-
rramienta que pueda confirmar
la hipétesis de diagnéstico o el
planteamiento terapéutico es
muy recomendable”.

El facultativo resalta que
también favorecen el segui-
miento de una enfermedad.
“Puede participar en el analisis
de la evolucién de un proceso
patolégico en una persona o
en toda la sociedad, como se-
ria en un caso de pandemia.
En funcién de los datos que
se obtienen, hay sistemas que
predicen con bastante certeza
cdmo se desarrollara esta situa-
cién”. Ademas, aborda su efecto
en la medicina personalizada:
“cada uno padece una enfer-
medad de distinta manera, ya
sea gripe o cancer de mama.
Un acto terapéutico puede te-
ner efecto, o no, dependiendo
de la via metabdlica. Si somos
capaces de saber qué farmaco
le corresponde a cada uno, eso
ayudara a tener una mayor ca-

lidad en la atencion
sanitaria”.

Originario de Pa-
drén, el doctor Pazos
se licenci6 en Medi-
cina por la Universi-
dad de Santiago y se
doctoré en la Univer-
sidad Complutense
de Madrid. Posee un
master en Ingeniera
del Conocimiento y
es doctor en Inge-
nieria Informatica
por la Universidad
Politécnica de Ma-
drid. Actualmente es
director del departa-
mento de Ciencias
de la Computacién
y Tecnologias de la
Informacién de la
Universidad de A
Coruila.



